
TM 

SWYC: Igoa ole tamaititi: 

Aso Fanau: 

Aso nei Aso: 

18 masina 
18 masina, 0 aso i le 22 masina, 31 aso 
V1.08, 9/1/19 

MEA TAUA TAU ATINAE 

Tele tamaiti i lenei tausaga o le a mafai ona faia nisi (ae le o uma) o atina•e galuega lisi atu i lalo. Fa•amolemole ta•u mai ia matou pe o le a 
le tele o mea e fai ai e lou alo nei mea uma. FA•AMOLEMOLE IA E MAUTINOA E TALI UMA FESILI. 

E le•o le taimi nei Feololo E matua tele 
lava 

Tamoe ..................................................................................................     
Savali i luga o faasitepu ma le fesoasoani ...............................................     
Kiki se polo ...........................................................................................     
Faaigoa  a itiiti mai e 5 mea masani - pei o le polo po•o le susu .................    
Faaigoa a itiiti mai e 5 vaega o le tino - pei o le isu, lima po•o le manava ...    
A•e i luga le apefai i le malaetaalo ..........................................................    
Fa•aaoga upu pei o "a•u" po•o le "la'u  ....................................................    
Oso vaelua i le eleele............................................................................    
Tu•u fa•atasi upu e lua pe sili atu - pei o le "tele vai" po•o le "alu i fafo" ......     
Fa•aoga upu e fesili ai mo se fesoasoani .................................................     

LISI SIAKI O AUGA O LE GASEGASE PEPE I A'OGA FAATA'ITA'I (PPSC) 

O fesili ia e faatatau i amioga a lau tama. Mafaufau e uiga i le mea e te ono fa•amoemoeina mai isi tamaiti e tutusa tausaga, ma ta•u ma i ia 
i matou le tele o fa•amatalaga ta•itasi e fa•atatau i lau tama. 

E le'o mea uma Feololo E matua 
tele lava 

E fai lau tama ... E foliga popole pe fefe?  ........................................................    

E foliga faanoanoa pe le fiafia?  .............................................    

Pe ita  pe a le faia mea i se auala faapitoa?    

E faigata pe a faia ni suiga? ....................................................    

E i ai ni fa•afitauli e te taaalo ai ma isi tamaiti?    

E faaleaga mea ma le loto i ai? ...............................................    

E fufusu ma isi tamaiti? .........................................................    

E i ai se fa•afitauli o le ua'i atu? ..............................................    

E faigata ona fa•ato•afilemu?..................................................    

E i ai se fa•afitauli o le faauma o se galuega e tasi?    
O lau tama ... E faamisa? ...........................................................................    

E le nofo lelei pe nofo filemu?.................................................    

Ita?  .....................................................................................    
E faigata ona ... Ave lau tama i fafo i nofoaga faitele? ......................................    

Fa•amafanafana i lau tama?  .................................................    

Iloa le mea e mana•omia e lau tama? .....................................    

Tausia e lau tama se faasologa poo ni fea'u?  ...........................    

Fa•alogo lou alo ia te oe? ......................................................    

© 2010, Tufts Medical Center, Inc. Ua taofia aia tatau uma. 

************ Fa•amolemole fa•aauau i tua ************ 



MATAUINA E MATUA O FEGALEGALEAIGA LAUTELE (POSI) 
E aumai e lau tama mea ia te oe e fa•aali ia 
te oe? 

Tele taimi i le 
aso 

I ni nai taimi i le 
aso 

I ni nai taimi 
i le vaiaso 

Itiiti ifo i le tasi i le 
vaiaso 

Le taitai lava 

     

I taimi uma Masani O isi taimi Seasea Le taitai lava 

O fiafia lau tama e ta•alo ma isi tamaiti?     

A e fai atu se upu pe talo lou lima, fa'amata e 
taumafai lou alo e kopi oe?     

O va•ai mai lau tama ia te oe pe a e vala•au i 
lona igoa?     

E tilotilo lau tama pe a e tusi i se isi mea i le 
isi itu o le potu?     

Fa•afefea e lau tama ona fa•aali atu ia te oe 
se mea na te mana•o ai? 

Fai mai se upu 
mo le mea na te 

mana•o ai 

Fa•asino iai i 
le 

tamatamailima 
e tasi 

Aapa atu i ai Toso a•u i luga 
pe tuu i ai lo•u 

lima i luga 

'Atigu, tagi pe alaga 

(fa•amolemole siaki uma-e talafeagai)     

O a ni gaioiga e fiafia iai lau tama? 

Ta•alo ma pepe 
meataalo po•o 

meaola 
meataalo 

Faitauina o 
tusi ma oe 

A•e, tamo•e 
ma tiotio 

Failaina o 
meataalo po•o 

isi mea 

Matamata mea e 
ta•amilo ma 

fa•ata•amilomilo pei 
o ili po•o uili

(fa•amolemole siaki uma-e talafeagai)     
 Mo faailoa, fa•amaonia, ma isi fa•amatalaga e uiga i le POSI, fa•amolemole va•ai www.theswyc.org/posi 

POPOLEGA O MATUA 
E leo mea uma Feololo Matua tele lava 

E i ai ni ou popolega e uiga i le a•oa•oina o lau tama po•o lona atina•ega?   

E i ai ni ou popolega e uiga i amioga a lau tama?   

FESILI A LE AIGA 
Talu ai o tagata o le aiga e mafai ona i ai se aafiaga tele i le tuputupu a•e o lau tama, fa•amolemole tali atu i ni nai fesili e uiga i lou 
aiga i lalo: 

ioe leai 

1 E i ai se tasi e nofo ma lau tama e ulaula tapa•a? Ⓨ Ⓝ

2 I le tausaga talu ai, na e inu tele i le 'ava malosi pe fa•aoga fuala•au nai lo le mea sa e fuafuaina? Ⓨ Ⓝ

3 Na e lagona na e mana•o pe mana•omia e faaitiitia lou inu po•o le fa•aogaina o fuala•au i le tausaga ua te•a? Ⓨ Ⓝ

4  O i ai se tagata o le aiga e 'inupia po•o le fa•aogaina o fuala•au na i ai se aafiaga leaga i lau tama? Ⓨ Ⓝ

E le taitai sa'o Sa'o i nisi tami E masani ona 
sa'o 

5 I totonu o le 12 masina ua tuana•i, sa matou popole ne•i uma a matou mea•ai 
ae le•i maua se tupe e fa•atau ai nisi mea.   

I le lua vaiaso ua tuana•i, o le a le tele o taimi na afaina 
ai oe i se tasi o fa•afitauli nei? 

E matua leai 
lava se mea 

Tele aso Sili atu ma le 
afa aso 

Toeititi lava o aso 
uma 

6 I ai sina fiafia pe fiafia i le faia o mea?     

7 Le fiafia, faanoanoa, pe leai se faamoemoe?     

8 I se tulaga lautele, fa•afefea ona e fa•amatalaina lau va ma lou 
to•alua / pa•aga? 

Leai se 
fete•ena•i 

Fai sina 
fete•ena•i 

Matua tele le 
fete'ena'i 

E le fetaui i ai 

    

9 E te lua galulue fa•atasi ma lau paga finau: 
Leai se 
faigata 

I ai sina 
faigata 

Matua faigata 
lava 

E le fetaui i ai 

    

10  I le vaiaso ua tuana•i, e fia aso na e faitau ai po•o ni isi o lou aiga i 
lau tama? 0 1 2 3 4 5 6 7 

http://www.theswyc.org/posi


TM 

SWYC: Igoa ole tamaititi: 

Aso Fanau: 

Aso nei Aso: 

24 masina 
23 masina, 0 aso i le 28 masina, 31 aso 
V1.08, 9/1/19 

MEA TAUA TAU ATINAE 

Tele tamaiti i lenei tausaga o le a mafai ona faia nisi (ae le o uma) o atina•e galuega lisi atu i lalo. Fa•amolemole ta•u mai ia matou 
pe o le a le tele o mea e fai ai e lou alo nei mea uma. FA•AMOLEMOLE IA E MAUTINOA E TALI UMA FESILI. 

E le•o le taimi nei Feololo Matua tele lava 

Faaioga a itiiti mai e 5 vaega o le tino - pei o le isu, lima po•o le manava ....     

A•e i luga o le apefai i le malaetaalo ...........................................................     

Fa•aaoga upu pei o "a•u" po•o le " la•u" .......................................................     

Oso vaelua i le eleele .................................................................................     

Tu•u fa•atasia upu e 2 pe sili atu - pei o le "tele vai" po•o le "alu i fafo" ........     

Fa•aaoga upu e fesili ai mo se fesoasoani ..................................................     

Fa'aigoa a itiiti mai tasi le lanu ....................................................................     

Taumafai e te matamata i le fai mai "Va•ai mai ia te a•u" .............................     

Fai mai lona igoa muamua pe a fesiligia .....................................................     

Tusi laina ...................................................................................................     

LISI SIAKI O AUGA O LE GASEGASE PEPE I A'OGA AMATA(PPSC) 

O fesili ia e faatatau i amioga a lau tama. Mafaufau e uiga i le mea e te ono fa•amoemoeina mai isi tamaiti e tutusa tausaga, ma 
ta•u mai ia i matou le tele o fa•amatalaga ta•itasi e fa•atatau i lau tama. 

E leo mea uma Feololo Matua tele lava 

E fai lau tama ... E foliga popole pe fefe? ......................................................    

E foliga faanoanoa pe le fiafia? ...........................................    

Pe ita pe a le faia ni mea i se auala faapitoa? .....................    

E faigata pe a faia ni suiga? ................................................    

Ia i ai se fa•afitauli e taaalo ai ma isi tamaiti? .......................    

E faaleaga mea ma le loto i ai? ...........................................    

E fufusu ma isi tamaiti? .......................................................    

Ia i ai se fa•afitauli o le ua•i atu? ..........................................    

Ia faigata ona fa•afilemu? ....................................................    

Ia i ai se faafitauli o le faauma o se galuega e tasi?.............    
O lau tama ... E faamisa? .........................................................................    

E le nofo lelei pe nofo filemu? .............................................    

Ita? .....................................................................................    

E faigata ona ... Ave lau tama i fafo i nofoaga faitele? ..................................    

Faamafanafana i lau tama? ................................................    

Iloa le mea e mana•omia e lau tama? ..................................    

Ona tausia e la'u tama se faasologa poo ni fe'au masani? ..    

Fa•alogo lou alo ia te oe? ....................................................    

© 2010, Tufts Medical Center, Inc. Ua taofia aia tatau uma.

************ Fa•amolemole fa•aauau i tua ************ 



Matauina e matua o fegalegaleaiga lautele (POSI) 

E aumai e lau tama mea ia te oe e fa•aali ia 
te oe? 

Tele taimi i 
le aso 

I ni nai taimi i le 
aso 

I ni nai taimi 
i le vaiaso 

Itiiti ifo i le tasi i 
le vaiaso 

Le tatai lava 

      
 

 I taimi uma Masani O isi taimi Seasea Le taitai lava 

O fiafia lau tama e ta•alo ma isi tamaiti?      

A e fai mai se upu pe pe talo lou lima, 
faamta e taumafai lou alo e e kopi oe? 

     

E faia e lau vaai le tamaititi ia te oe pe a e 
vala•au lona igoa? 

     

E tilotilo lau tama pe a e tusi i se isi mea i 
le isi itu o le potu? 

     
      

Fa•afefea e lau tama ona fa•aali atu ia te 
oe se mea na te mana•o ai? 

Fai mai se upu 
mo le mea na 
te mana•o ai 

Fa•asino iai i le 
tamatamailima 

e tasi 

Aapa atu i ai Toso a•u i 
luga pe tuu i 
ai lo•u lima i 

luga 

Atigu, tagi pe 
alaga 

(fa•amolemole siaki uma-e talafeagai)      

O a ni gaioiga e fiafia iai lau tama? 

Ta•alo ma 
pepe meataalo 
po•o meaola 

fai 

Faitauina o 
tusi ma oe 

A•e, tiotio, 
tamo•e ma 

toaga 

Failaina o 
meataalo 
po•o isi 

mea 

Matamata mea e 
ta•amilo ma 

fa•ata•amilomilo 
pei o ili po•o uili 

(fa•amolemole siaki uma-e talafeagai)      
Mo faailoa, fa•amaonia, ma isi fa•amatalaga e uiga i le POSI, faamolemole vaai www.theswyc.org/posi  

POPOLEGA O MATUA 
 E leo mea uma Feololo Matua tele 

lava 
E i ai ni ou popolega e uiga i le a•oa•oina o lau tama po•o lona atina•ega?    
E i ai ni ou popolega e uiga i amioga a lau tama?    

FESILI A LE AIGA   
Talu ai o tagata o le aiga e mafai ona i ai se aafiaga tele i le tuputupu a•e o lau tama, fa•amolemole tali atu i ni nai fesili e uiga i lou 
aiga i lalo: 
 Ioe Leai 

1 E i ai se tasi e nofo ma lau tama e ulaula tapa•a? Ⓨ Ⓝ 

2 I le tausaga talu ai, na e inu tele i le 'ava malosi pe fa•aoga fuala•au nai lo le mea sa e fuafuaina? Ⓨ Ⓝ 

3 Na e lagona na e mana•o e faaitiitia lou inu po•o le fa•aogaina o fuala•au i le tausaga ua te•a? Ⓨ Ⓝ 

4 O i ai se tagata o le aiga e 'inupia po•o le fa•aogaina o fuala•au na i ai se aafiaga leaga i lau tama? Ⓨ Ⓝ 

 E le taitai sa'o Sa'o i nisi taimi E masani ona 
sa'o 

5 I totonu o le 12 masina ua tuana•i, sa matou popole ne•i uma a matou 
mea•ai ae le•i maua se tupe e fa•atau ai nisi mea. 

   

    

I le lua vaiaso ua tuana•i, e fa•afia ona e fafaina i se tasi o 
fa•afitauli nei? 

E matua leai 
lava 

Tele aso Sili atu ma le 
afa aso 

Toeititi lava o aso 
uma 

6 I ai sina fiafia pe fiafia i le faia o mea?     

7 Le fiafia, faanoanoa, pe leai se faamoemoe?     
 

    

8 I se tulaga lautele, fa•afefea ona e fa•amatalaina lau va ma 
lou to•alua / pa•aga? 

Leai se 
fete•ena•i 

Fai sina 
fete•ena•i 

Matua tele le 
fete'ena'i 

E le fetaui i ai 

     

9 E te lua galulue fa•atasi ma lau paga finau: 
Leai se faigata E iai sina 

faigata 
E matua 

faigata lava 
E le fetaui i ai 

     
 

    

10 I le vaiaso ua tuana•i, e fia aso na e faitau ai po•o ni isi o lou 
aiga i lau tama?         

 

0 1 2 3 4 5 6 7 

http://www.theswyc.org/posi


SWYC:™ 
30 masina
29 masina, 0 aso i le 34 masina, 31 aso 
V1.08, 9/1/19 

Igoa ole tamaititi: 

Aso Fanau: 

Aso nei Aso: 

MEA TAUA TAU ATINAE 

Tele tamaiti i lenei tausaga o le a mafai ona faia nisi (ae le o mea uma) o atina•e galuega lisi atu i lalo. Fa•amolemole ta•u mai 
ia matou pe o le a le tele o mea e fai ai e lou alo nei mea uma. FA•AMOLEMOLE IA E MAUTINOA E TALI UMA FESILI. 

E le•o le taimi 
nei Feololo Matua tele

lava 
Igoa a itiiti mai tasi lanu    
Taumafai e te matamata e ala i le fai mai "Vaai mai ia te a•u"    
Fai mai lona igoa muamua pe a fesiligia    
Tusi laina    
Lauga ina ia mafai ai e isi tagata ona malamalama ia te ia i le tele o taimi    
Fufulu ma fa•amamago lima e aunoa ma se fesoasoani (tusa lava pe e te ki le 

vai)    

Fesili fesili amata i le "aisea" po•o le "fa•afefea" - pei o le "Aisea e leai ai se 
kuki?"    

Fa•amatala mafua•aga mo mea, pei o le mana•omia se ofu mafanafana pe a 
malulu    

Fa•atusatusa mea - fa•aaogaina o upu e pei o le "lapo•a" po•o le "pu•upu•u"    
Tali fesili pei "O le a lau mea e fai pe a e maalili?" pe "... pe a e fia moe?"    

LISI SIAKI O LE GASEGASE PEPE I A•OGA FAATA•ITA•I (PPSC) 

O fesili ia e faatatau i amioga a lau tama. Mafaufau e uiga i le mea e te ono fa•amoemoeina mai isi tamaiti e tutusa tausaga, ma 
ta•u mai ia i matou le tele o fa•amatalaga ta•itasi e fa•atatau i lau tama. 

E leo mea uma Feololo Mtua tele 
lava 

E fai lau tama ... E foliga popole pe fefe?    

E foliga faanoanoa pe le fiafia?    

Pe ita pe a le faia ni mea i se auala faapitoa?    

E faigata pe a faia ni suiga?    

Ia i ai se fa•afitauli e taaalo ai ma isi tamaiti?    

E faaleaga mea ma le loto i ai?    

e fufusu ma isi tamaiti?    

Ia i ai se fa•afitauli o le ua•i atu?    

Ia faigata ona fa•afilemu?    

Ia i ai seo le faauma o se galuega e tasi?    
O lau tama... E faamisa?    

E le nofo lelei pe filemu?    
Ita?    

E faigata ona… Ave lau tama i fafo i nofoaga faitele?    
Faamafanafana i lau tama?    
Iloa le mea e mana•omia e lau tama?    
E faigata ona tausia e la'u tama se faasologa po'o ni feau 
masani?    

Fa•alogo lou alo ia te oe?    

© 2010, Tufts Medical Center, Inc. Ua taofia aia tatau uma. 

************ Fa•amolemole fa•aauau i tua ************



MAITAUINA E MATUA O FEGALEGALEAIGA LAUTELE (POSI) 

E aumai e lau tama mea ia te oe e 
fa•aali ia te oe? 

Tele taimi i 
le aso 

  

I ni nai taimi i le 
aso 
 

I ni nai taimi 
i le vaiaso 

 

Itiiti ifo i le tasi i 
le vaiaso 
 

Le taitai lava 
 
 

  

 I taimi uma Masani O isi taimi Seasea Le taitai lava 

O fiafia lau tama e ta•alo ma isi tamaiti?      

A fai atu se upu pe talo lou lima, 
faamata e taumafai lou alo e kopi oe? 

     

O va•ai mai lau tama ia te oe pe a e 
vala•au i lona igoa? 

     

E tilotilo lau tama pe a e tusi i se isi 
mea i le isi itu o le potu? 

     

      

Fa•afefea e lau tama ona fa•aali atu ia 
te oe se mea na te mana•o ai? 

Fai mai se 
upu mo le 
mea na te 
mana•o ai 

Fa•asino iai i 
le 

tamatamailima 
e tasi 

Aapa atu i ai 

Toso a•u i 
luga pe tuu i 
ai lo•u lima i 

luga 

Atigu, tagi pe alaga 

(fa•amolemole siaki uma-e talafeagai)      

O a ni gaioiga e fiafia iai lau tama? 
Ta•alo ma pepe 
meataalo po•o 

meaola fai 

Faitauina o 
tusi ma oe 

A•e, tamo•e 
ma toaga 

Failaina o 
meataalo 

po•o isi mea 

Matamata mea e 
ta•amilo ma 

fa•ata•amilomilo pei 
o ili po•o uili 

(fa•amolemole siaki uma-e talafeagai)      
Mo fa•ailoa, fa•amaonia, ma isi fa•amatalaga e uiga i le POSI, fa•amolemole va•ai www.theswyc.org/posi  
POPOLEGA O MATUA  
 E leo mea uma Feololo Matua tele lava 

E i ai ni ou popolega e uiga i le a•oa•oina o lau tama po•o lona atina•ega?    

E i ai ni ou popolega e uiga i amioga a lau tama?    

FESILI A LE AIGA 
Talu ai o tagata o le aiga e mafai ona i ai se aafiaga tele i le tuputupu a•e o lau tama, fa•amolemole tali atu i ni nai fesili e uiga i 
lou aiga i lalo: 
   Ioe leai 
1 E i ai se tasi e nofo ma lau tama e ulaula tapaa? Ⓨ Ⓝ 

2 I le tausaga talu ai, na e inu tele i le 'ava malosi pe fa•aoga fuala•au nai lo le mea sa e fuafuaina? Ⓨ Ⓝ 

3 Na e lagona na e mana•o pe manao e faaitiitia lou inu po•o le fa•aogaina o fuala•au i le tausaga ua te•a? Ⓨ Ⓝ 

4 O i ai se tagata o le aiga e 'inupia po•o le fa•aogaina o fuala•au na i ai se aafiaga leaga i lau tama? Ⓨ Ⓝ 

 Le taitai sa'o Sa'o i nisi 
taimi  E masani 

ona sa'o 
5 I totonu o le 12 masina ua tuana•i, sa matou popole ne•i uma a matou 

mea•ai ae le•i maua se tupe e fa•atau ai nisi mea. 
    

     

I le lua vaiaso ua tuana•i, o le a le tele o taimi na afaina ai 
oe i se tasi o fa•afitauli nei? 

E matua leai 
lava Tele aso Sili atu ma le 

afa aso 
Toeititi lava o aso 

uma 

6 I ai sina fiafia pe fiafia i le faia o mea?     
7 E le fiafia, faanoanoa, pe leai se faamoemoe?     
 

8 I se tulaga lautele, fa•afefea ona e fa•amatalaina lau va ma 
lou to•alua / pa•aga? 

Leai se 
fete•ena•i 

 

Fai sina 
fete•ena•i 
 

Matua tele le 
fete'ena'i 
 

E le fetaui i ai 
 

 

9 E te lua galulue fa•atasi ma lau paga finau: 
Leai se 
faigata 

E iai sina 
faigata 

Matua faigata 
lava 

E le fetaui i ai 

     
 

10 I le vaiaso ua tuana•i, e fia aso na e faitau ai po•o ni isi o 
lou aiga i lau tama?          

 

http://www.theswyc.org/posi


TM 

SWYC: Igoa ole tamaititi: 

Aso Fanau: 

Aso nei Aso: 

9 masina 
9 masina, 0 aso i le 11 masina, 31 aso 
V1.08, 9/1/19 

MEA TAUA TAU ATINAE 
Tele tamaiti i lenei tausaga o le a mafai ona faia nisi (ae le uma) o atina•e galuega lisi atu i lalo. Fa•amolemole ta•u mai ia 
matou pe o le a le tele o mea e fai ai e lou alo nei Kopi ata na e faia ia uma. FA•AMOLEMOLE IA E MAUTINOA E TALI UMA 
FESILI. 

E le•o le 
taimi nei 

Fa•apea Ua tele tele 

U•u i luga lima e piki i luga............................................................................................ ⓪ ① ② 

Alu i se tulaga nofoa na o ia lava.................................................................................. ⓪ ① ② 

Oomi i luga meaai ma 'aina........................................................................................... ⓪ ① ② 

Toso i luga ia tu i luga.................................................................................................. ⓪ ① ② 

Ta•alo i ta•aloga e pei o le "peek-a-boo" po•o le "pat-a-cake"....................................... ⓪ ① ② 

Vala•au ia oe "mama" po•o le "dada" po•o se igoa tutusa……………………………….. ⓪ ① ② 

Va•ai solo pe a e faia tala pei o le "Fea lau fagu?" po•o le "O fea lou ie afu?".............. ⓪ ① ② 

Kopi ata na e faia.......................................................................................................... ⓪ ① ② 

Savalivali i luga o le potu e aunoa ma se fesoasoani.................................................... ⓪ ① ② 

Mulimuli i fa•atonuga - pei o le "Sau iinei" po•o le "Aumai ia te a•u le polo"................... ⓪ ① ② 

LISI SIAKI O LE GASEGASE PEPE (BPSC) 
O fesili ia e faatatau i amioga a lau tama. Mafaufau e uiga i le mea e te ono fa•amoemoeina mai isi tamaiti o le tutusa tausaga, 
ma ta•u mai ia i matou le tele o fa•amatalaga ta•itasi e fa•atatau i lau tama. 

E le'o mea 
uma 

Fa•apea Ua tele tele 

E faigata i lau tama ona mafuta ma tagata fou?.......................................................... ⓪ ① ② 

E i ai se taimi faigata i lau tama i nofoaga fou?........................................................... ⓪ ① ② 

E faigata i lau tama ile suiga?..................................................................................... ⓪ ① ② 

O mafaufau lou alo o lo•o taofi e isi tagata?................................................................ ⓪ ① ② 

E tagi tele lau tama?.................................................................................................. ⓪ ① ② 

E faigata i lau tama ona fa•afilemu?........................................................................... ⓪ ① ② 

O lau tama e vevesi pe maitaita?................................................................... ⓪ ① ② 

E faigata ona fa•amafanafana i lau tama?................................................................. ⓪ ① ② 

Fa•amata e faigata ona fa•atumau lau tama i se taimi sa•o po•o se mea 
masani?............................................................................................................... ⓪ ① ② 

E faigata ona fa•amoe lau tama?.............................................................................. ⓪ ① ② 

E faigata ona lava le moe ona o lau tama?............................................................... ⓪ ① ② 

E i ai se fa•alavelave i lau tama e moe ai pea?......................................................... ⓪ ① ② 
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************ Fa•amolemole fa•aauau i tua ************ 



POPOLEGA O MATUA    

 E leo mea uma Fa•apea Ua tele tele 

E i ai ni ou popolega e uiga i le a•oa•oina o lau tama po•o lona atina•ega?    

E i ai ni ou popolega e uiga i amioga a lau tama?    
 

FESILI A LE AIGA   
Talu ai o tagata o le aiga e mafai ona i ai se aafiaga tele i le tuputupu a•e o lau tama, fa•amolemole tali atu i ni nai fesi li e uiga i 
lou aiga i lalo: 
 ioe leai 

1 E i ai se tasi e nofo ma lau tama ulaula tapa•a? Ⓨ Ⓝ 

2 I le tausaga talu ai, na e inu tele i le 'ava malosi pe fa•aoga fuala•au nai lo le mea sa e fuafuaina? Ⓨ Ⓝ 
3 Na e lagona na e mana•o pe mana•omia e  faitiitia lou inu po•o le fa•aogaina o fuala•au i le tausaga ua 

te•a? 
Ⓨ Ⓝ 

4 O i ai se tagata o le aiga e 'inupia po•o le fa•aogaina o fuala•au na i ai se aafiaga leaga i lau tama? Ⓨ Ⓝ 
 Leai se mea 

moni 
O nisi taimi e moni E masani ona 

moni 
5 I totonu o le 12 masina ua tuana•i, sa matou popole ne•i uma a 

matou mea•ai ae le•i maua se tupe e fa•atau atili ai. 
   

    

I le lua vaiaso ua tuana•i, o le a le tele o taimi na 
fa•alavelave ai oe i se tasi o fa•afitauli nei? 

E leo mea 
uma Tele aso Sili atu ma le 

afa aso 
Toeititi lava o aso 

uma 

6 I ai sina fiafia pe fiafia i le faia o mea? ⓪ ① ② ③ 

7 Le fiafia, faanoanoa, pe leai se faamoemoe? ⓪ ① ② ③ 
 

8 I se tulaga lautele, fa•afefea ona e fa•amatalaina lau va ma 
lou to•alua / pa•aga? 

Leai se 
fete•ena•i 

Fai sina 
fete•ena•i Tele vevesi E le fetaui i ai 

     

9 E te lua galulue fa•atasi ma lau paga finau: Leai se 
faigata 

O nisi 
faigata Faigata sili E le fetaui i ai 

 

    
 

10 I le vaiaso ua tuana•i, e fia aso na e faitau ai po•o ni isi o 
lou aiga i lau tama?         
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