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SWYC Pangalan ng Bata:
18 b uwan Petsa ng Kapanganakan:

18 buwan, 0 na araw hanggang 22 nabuwan, 31 naaraw | petsa Ngayon:
V1.08, 9/1/19

PAG-UNLAD NG MGA BATA

Karamihan sa mga bata sa edad na ito ay makakagawa ng ilang (ngunit hindi lahat) mga developmental na gawain na nakalista sa ibaba.
Mangyaring sabihin sa amin kung gaano nagagawa ng iyong anak ang bawat bagay na ito. MANGYARING SAGUTIN ANG LAHAT NG
KATANUNGAN.

Hindi Pa Medyo Lubusan
NAKAKALAKDO ... © 0) @)
Nakakapaglakad sa mga hagdan nang may tulong...........cccceeeveevvveennnnnnn, © @ @
Nakakasipa Ng bola .......ccooouiiiiiiiii e © 0) @)
Natutukoy ang hindi bababa sa 5 pamilyar na bagay - tulad ng o 0 ®
oT0] F= W0 I T 1 - 1 S
Natutukoy ang hindi bababa sa 5 bahagi ng katawan - tulad ng © o ®
iloNg, Kamay, 0 tIYAN ........uuuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiii bbb
Nakakaakyat ng hagdan sa palaruan..............cceeeeeeviviiiiiiiiiiiiiii. © @ @
Gumagamit ng mga salitang tulad ng "ako" 0 "akin"............cccccevvvieninnnn. © ©) @
Nakakatalon sa lupa gamit ang dalawang paa .............ccceevvvvvvvviviiieeeninnn. © @ @
Nakakabuo ng 2 o higit pang salita nang magkasama - tulad ng © 0 ®
"tubig pa" 0 "labas tay0" ...
Gumagamit ng mga salita para humingi ng tulong.........ccccoooeeviiiiiiiennnnnn. © ©) @)

CHECKLIST NG SINTOMAS NG MGA MUSMOS NA BATA (PRESCHOOL PEDIATRIC SYMPTOM CHECKLIST, PPSC)

Ang mga katanungang ito ay tungkol sa pag-uugali ng iyong anak. Isipin kung ano ang aasahan mo sa iba pang may kaparehong edad na
bata, at sabihin sa amin kung gaano naaangkop ang bawat pahayag sa iyong anak.

Hindi talaga Medyo Lubusan
Ang iyong anak ba ay... Parang kinakabahan o natatakot?...........cccccccccevviiiininnennn. © ® @
Parang malungkot o hindi nasisiyahan?............................ © ® @
Nagagalit kapag ang mga bagay ay hindi nagawa © @ @
sa isang tiyak na paraan? .......ccccccoociiiiiiiiiii
Nahihirapan sa pagbabago? ..........cccooo, ©) ) @
Nahihirapang makipaglaro sa ibang bata?........................ © ® @
Sinasadyang manira ng mga bagay? ........ccccccceiiiiiiiiinnnn. ©) ) @
Nakikipag-away sa ibang bata? ...................ccoeeeeeei. © ® @
Nahihirapang tumuon? ..., ©) ) @
Nahihirapan kumalma? ............cccceiiin, © ® @
Nahihirapang manatili sa isang aktibidad?......................... ©) O] @
Ang anak mo baay...  AQreSibBO? ......ccoiiiiiiiiiiiie e ©) O] @
Hindi mapakali o hindi mapirmi sa upuan?......................... © @® @
- 11 PR © O] @
Mahirap bang... llabas ang iyong anak sa publiko? ..........ccccceeviiiieeniennnns © @ @
Aliwin ang iyong anak?.............uuueeviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiei. ©) O] @
Malaman kung ano kailangan ng iyong anak? .................. © @® @
Panatilihin ang iyong anak sa isang iskedyul o gawain? ©) O] @
Pasunurin ang iyong anak? ..........cccccei © @® @
|
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MGA OBSERBASYON NG MAGULANG SA PAKIKISALAMUHA SA KAPWA (PARENT'S OBSERVATIONS OF SOCIAL INTERACTIONS,
POSI)

Nagdadala ba ana ivona anak na maa baga Maraming llang beses sa llang beses sa Wala pang isang Hindi kailanman
sa? o UDan maigaﬁitagto sai 3,) 9 gay beses sa isang araw isang linggo beses saisang
Yo upang P yo: isang araw linggo
O O O
Palagi Kadalasan Minsan Bihira Hindi kailanman
Interesado bang makipaglaro ang iyong anak
sa ibang bata? O O O O O
Kapag nagsabi ka ng isang salita o kumaway,
susubukan bang kopyahin ka ng iyong anak? O O O O O
Tumitingin ba sa iyo ang iyong anak kapag
tinawag mo ang kanyang pangalan? O O O O O
Tumitingin ba ang iyong anak kapag may
itinuro kang isang bagay sa silid? O O O O O
Paano karaniwang ipinapakita sa iyo ng iyong| Sinasabi ang Itinuturo ito Inaabot ito Hinihila ako o Umiigik, umiiyak o
anak ang isang bagay na gusto niya? isang salita para gamit ang inilalagay ang sumisigaw
sa kung ano ang isang daliri aking kamay
gusto niya roon
(mangyaring lagyan ng tsek ang lahat ng n n o n n
naaangkop)
Paglalaro ng mga Pagbabasa Pag-akyat, Paghanay sa Panonood ng mga
Ano ang mga paboritong aktibidad sa manika o stuffed ng mga pagtakbo at mga laruan o bagay na paikot-ikot
paglalaro ng iyong anak? animal libro pagiging iba pang bagay tulad ng mga
kasama ka aktibo bentilador o gulong
(mangyaring lagyan ng tsek ang lahat ng
naaangkop) O [ [ O []

Para sa mga pagkilala, pagpapatunay, at iba pang impormasyon tungkol sa POSI, mangyaring tingnan ang www.theswyc.org/posi

MGA ALALAHANIN NG MAGULANG

Wala naman Medyo Lubusan
Mayroon ka bang mga alalahanin tungkol sa pag-aaral o pag-unlad ng iyong anak? O O O
Mayroon ka bang mga alalahanin tungkol sa pag-uugali ng iyong anak? O O O

MGA TANONG TUNGKOL SA PAMILYA

Dahil ang mga miyembro ng pamilya ay maaaring magkaroon ng malaking epekto sa pag-unlad ng iyong anak, mangyaring sagutin ang
ilang mga katanungan tungkol sa iyong pamilya sa ibaba:

Oo Hindi

1 May sinuman bang nakatirang kasama ng iyong anak na naninigarilyo? ©@ ®
2 Sa nakaraang taon, uminom ka ba ng alak o gumamit ng gamot nang higit sa nilalayon mo dapat? ©@ ®
3 Naramdaman mo ba na gusto mo o kailangan mong bawasan ang iyong pag-inom ng alak o paggamit ng gamot sa

nakaraang taon? © ®
4 Nagdulot ba ng masamang epekto sa iyong anak ang pag-inom ng alak o paggamit ng gamot ng isang kapamilya? © ®

Hindi kailanman totoo Minsan totoo Madalas totoo

5 Sa nagdaang 12 buwan, nag-alala kaming maubusan ng pagkain bago O O O

pa magkapera para makabili ng higit pang pagkain.
Sa nagdaang dalawang linggo, gaano ka kadalas mabahala sa Hindi talaga Ilang araw Mahigit sa Halos araw-araw
alinman sa mga sumusunod na problema? kalahati ng mga

araw

6 Pagkakaroon ng kaunting interes o kasiyahan sa paggawa ng mga © ) @ ®

bagay?
7 Pakiramdam na nalulungkot, nalulumbay, o walang pag-asa? © ) @ ®
8 Sa pangkalahatan, paano mo mailalarawan ang iyong relasyon sa Walang May Maraming Hindi naaangkop

iyong asawa/kapareha? tensyon kaunting tensyon

tensyon
O O O O

9 Nagagawa niyo ba ng iyong kapareha na lutasin ang mga Walang hirap May Talagang Hindi naaangkop

pagtatalo nang: kaunting mabhirap

hirap

Sa nakaraang linggo, ilang araw binasahan mo o ibang miyembro
ng pamilya ang iyong anak?

@) O @) O
ONCHNONONONONONO
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SWYC Pangalan ng Bata:
24 n a b uwan Petsa ng Kapanganakan:

23 buwan, 0 na araw hanggang 28 buwan, 31 na araw Petsa Ngayon:
V1.08, 9/1/19

PAG-UNLAD NG MGA BATA

Karamihan sa mga bata sa edad na ito ay makakagawa ng ilang (ngunit hindi lahat) mga developmental na gawain na nakalista
sa ibaba. Mangyaring sabihin sa amin kung gaano nagagawa ng iyong anak ang bawat bagay na ito. MANGYARING SAGUTIN
ANG LAHAT NG KATANUNGAN.

Hindi Pa Medyo Lubusan
Natutukoy ang hindi bababa sa 5 bahagi ng katawan - tulad ng ilong, © ©) @)
= L= YA o T8 1)Y= o SRR
Nakakaakyat ng hagdan sa palaruan ............cccccceeeeeiiiiciieeee e © @ @
Gumagamit ng mga salitang tulad ng "ako" 0 "akin" ...........ccccccceviiiiiinennenennn. © @ @
Nakakatalon sa lupa gamit ang dalawang paa...........cccccceeeeeeeiiiiieeeeeeeiennnns © ) @
Nakakabuo ng 2 o higit pang salita nang magkasama - tulad ng © @ @
"tubig pa” 0 "labas tay0™ .......ccooii s ———————————
Gumagamit ng mga salita para humingi ng tulong..........cccocceeeeeeiiiiciiienee e, © @ @
Natutukoy ang kahit isa man lang na kulay ............c.ccccvveeeeeeiiiiiiiiien e, © @ @
Sinusubukan kang manood sa pamamagitan ng pagsasabing © @ @
"TINGNAN MO @KO" ....eeiiiiiiiee ettt e e sbn e e e e aaes
Sinasabi ang kanyang unang pangalan kapag tinanong............c.cccccveeveeeeennns © O @
Nakakaguhit Ng Mga INYa ......coouiiiiiii e © @ @

CHECKLIST NG SINTOMAS NG MGA MUSMOS NA BATA (PRESCHOOL PEDIATRIC SYMPTOM CHECKLIST, PPSC)

Ang mga katanungang ito ay tungkol sa pag-uugali ng iyong anak. Isipin kung ano ang aasahan mo sa iba pang may kaparehong
edad na bata, at sabihin sa amin kung gaano naaangkop ang bawat pahayag sa iyong anak.

Hindi talaga Medyo Lubusan
Ang iyong anak ba ay... Parang kinakabahan o natatakot?...............ccccecvvuveeneeeenn. © 0 @
Parang malungkot o hindi nasisiyahan?................ccccc...... © @ @
Nagag_alit kapag ang mga bagay ay hindi nagawa © ® @
sa isang tiyak Na paraan? .......ccccccevveeeieeenneenineeennens
Nahihirapan sa pagbabago? ..........cccccoviiiiiiiiiniie e © ® @)
Nahihirapang makipaglaro sa ibang bata?....................... © @ @
Sinasadyang manira ng mga bagay?...........ccccceeeeeeeeeeenn, © @ @
Nakikipag-away sa ibang bata? ...........cccoeeeeeiiiiiiiieie e, © @ @
Nahihirapang tUmuoON? .......ccooeoiiiiiiieceece e © @ @
Nahihirapang kumalma?.........cccoooviiiiiiiiiiiii e, © @ @
Nahihirapang manatili sa isang aktibidad?........................ © ® @)
Ang anak mo ba ay... AGIeSIDO? . © @ @
Hindi mapakali o hindi mapirmi sa upuan?........................ © ) @
- 1 R © ©) @)
Mabhirap bang... llabas ang iyong anak sa publiko? ...........cccocvieeiiiiiennnne © ® @)
Aliwin ang iyong anak? ... © O @
Malaman kung ano kailangan ng iyong anak?................... © O @
Panatilihin ang iyong anak sa isang iskedyul o gawain? .. © O] @
Pasunurin ang iyong anak? .........cccccooiiiieiiieeiiiniiiieeeenn © O] @

Q0 Children’s © 2010, Tufts Medical Center, Inc. Nakareserba ang lahat ng karapatan.
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MGA OBSERBASYON NG MAGULANG SA PAKIKISALAMUHA SA KAPWA (PARENT'S OBSERVATIONS OF SOCIAL
INTERACTIONS, POSI)

Nagdadala ba ang iyong anak ng mga Maraming llang beses sa llang beses Wala pang isang

. AR g beses sa isang araw saisang beses saisang Hindi kailanman
bagay sa iyo upang maipakita ito sa iyo? . . .
isang araw linggo linggo
O O O O O
Palagi Kadalasan Minsan Bihira Hindi kailanman
Interesado bang makipaglaro ang iyong
anak sa ibang bata? O O O O O
Kapag nagsabi ka ng isang salita o
kumaway, susubukan bang kopyahin ka ng O O O O O
iyong anak?
Tumitingin ba sa iyo ang iyong anak kapag
tinawag mo ang kanyang pangalan? O O O O O
Tumitingin ba ang iyong anak kapag may
itinuro kang isang bagay sa silid? O O O O O
Paano karaniwang ipinapakita sa iyo ng| Sinasabi ang Itinuturoito Inaabotito  Hinihilaako o Umiigik, umiiyak o
iyong anak ang isang bagay na gusto| isang salita gamit ang inilalagay ang sumisigaw
niya? para sakung isang daliri aking kamay
ano ang gusto roon
niya
(mangyaring lagyan ng tsek ang lahat ng
naaangkop) N [ 0 l L]
Paglalaro ng Pagbabasa Pag-akyat, Paghanay Panonood ng mga
Ano ang mga paboritong aktibidad sa mga manika o ng mgalibro pagtakbo at samga bagay na paikot-
paglalaro ng iyong anak? stuffed animal kasama ka pagiging laruan o iba ikot tulad ng mga
aktibo pang bagay bentilador o gulong
(mangyaring lagyan ng tsek ang lahat ng
naaangkop) O 0 L] L] O

Para sa mga pagkilala, pagpapatunay, at iba pang impormasyon tungkol sa POSI, mangyaring tingnan ang www.theswyc.org/posi

MGA ALALAHANIN NG MAGULANG

Wala naman Medyo Lubusan
Mayroon ka bang mga alalahanin tungkol sa pag-aaral o pag-unlad ng iyong anak? O O O
Mayroon ka bang mga alalahanin tungkol sa pag-uugali ng iyong anak? O O O

MGA TANONG TUNGKOL SA PAMILYA
Dahil ang mga miyembro ng pamilya ay maaaring magkaroon ng malaking epekto sa pag-unlad ng iyong anak, mangyaring
sagutin ang ilang mga katanungan tungkol sa iyong pamilya sa ibaba:

Oo Hindi
1 May sinuman bang nakatirang kasama ng iyong anak na naninigarilyo? ©) ®
2 Sa nakaraang taon, uminom ka ba ng alak o gumamit ng gamot nang higit sa nilalayon mo dapat? 0) ®
3 Naramdaman mo ba na gusto mo o kailangan mong bawasan ang iyong pag-inom ng alak o paggamit ng
gamot sa nakaraang taon? © ©
4 Nagdulot ba ng masamang epekto sa iyong anak ang pag-inom ng alak o paggamit ng gamot ng isang
kapamilya? © ©)
Hindi kailanman totoo ~ Minsan totoo = Madalas totoo
5 Sa nagdaang 12 buwan, nag-alala kaming maubusan ng pagkain O O O
bago pa magkapera para makabili ng higit pang pagkain.
Sa nagdaang dalawang linggo, gaano ka kadalas mabahala Hindi llang araw Mahigit sa  Halos araw-araw
sa alinman sa mga sumusunod na problema? talaga kalahati ng
mga araw
6 Pagkakaroon ng kaunting interes o kasiyahan sa paggawa © @ @ ©)
ng mga bagay?
7 Pakiramdam na nalulungkot, nalulumbay, o walang © ) @ ©)
pag-asa?
8 Sa pangkalahatan, paano mo mailalarawan ang iyong Walang May kaunting Maraming Hindi naaangkop
relasyon sa iyong asawa/kapareha? tensyon tensyon tensyon
O O O O
9 Nagagawa niyo ba ng iyong kapareha na lutasin ang mga Walang May kaunting  Talagang Hindi naaangkop
pagtatalo nang: hirap hirap mahirap

@) @) @) O
10 Sa nakaraang linggo, ilang araw binasahan mo o ibang
miyembro ng pamilya ang iyong anak? @ @ @ @ @ @ @ @



http://www.theswyc.org/posi

SWYC: Pangalan ng Bata:
30 b u W an Petsa ng Kapanganakan:

29 na buwan, 0 na araw hanggang 34 na
buwan, 31 araw
V1.08, 9/1/19

PAG-UNLAD NG MGA BATA

Karamihan sa mga bata sa edad na ito ay makakagawa ng ilang (ngunit hindi lahat) mga developmental na gawain na nakalista
sa ibaba. Mangyaring sabihin sa amin kung gaano nagagawa ng iyong anak ang bawat bagay na ito. MANGYARING SAGUTIN
ANG LAHAT NG KATANUNGAN.

Petsa Ngayon:

Hindi Pa Medyo Lubusan
Natutukoy ang kahitisa man lang na Kulay
Sinusubukan kang manood sa pamamagitan ng pagsasabing "Tingnan mo ako"
Sinasabi ang kanyang unang pangalan kapag tinanong
Nakakaguhit Nng Mga iNYa

Nakakapagsalita upang maunawaan siya ng ibang tao sa halos lahat ng oras______

Naghuhugas at nagpapatuyo ng mga kamay nang walang tulong (kahit na buksan
MO AN U D)
Nagtatanong ng mga katanungang nagsisimula sa "bakit" o "paano” - tulad ng
"Bakit walang CooKie "
Ipinapaliwanag ang mga dahilan para sa mga bagay, tulad ng nangangailangan ng
sweater kapag malamig________
Naghahambing ng mga bagay - gumagamit ng mga salitang tulad ng "mas malaki"
o"mas maikfi"________
Sinasagot ang mga katanungang tulad ng "Ano ang gagawin mo kapag
nilalamig ka?" o "... kapag inaantok ka?"

© © @ © © ©0 e e e
© @0 © © 0 o
® ®© ®© ®© © OO0 OO

CHECKLIST NG SINTOMAS NG MGA MUSMOS NA BATA (PRESCHOOL PEDIATRIC SYMPTOM CHECKLIST, PPSC)

Ang mga katanungang ito ay tungkol sa pag-uugali ng iyong anak. Isipin kung ano ang aasahan mo sa iba pang may
kaparehong edad na bata, at sabihin sa amin kung gaano naaangkop ang bawat pahayag sa iyong anak.
Al Medyo  Lubusan
talaga

Ang iyong anak ba ay... Parang kinakabahan o natatakot? © ©) @)
Parang malungkot o hindi nasisiyahan? © ©) @)
Nagagalit kapag ang mga bagay ay hindi nagawa sa isang © 0] @
tiyak na paraan?_
Nahihirapan sa pagbabago? © ©) @)
Nahihirapang makipaglaro sa ibang bata? © ©) @)
Sinasadyang manira ng mga bagay? © ©) @)
Nakikipag-away sa ibang bata? © ©) @)
Nahihirapang tumuon? © ©) @)
Nahihirapang kumalma? © ©) @)
Nahihirapang manatili sa isang aktibidad? © ©) @)

Ang anak mo baay...  Agresipo?_ © ©) @)
Hindi mapakali o hindi mapirmi saupuan? © ©) @
Galt? © ©) @)

Mahirap bang... llabas ang iyong anak sa publikc? © ©) @
Aliwin ang iyong anak? © O @
Malaman kung ano kailangan ng iyong anak? © ©) @
Panatilihin ang iyong anak sa isang iskedyul o gawain?____ © ©) @)
Pasunurin ang iyong anak? © ©) @

|

T ft Chlldrens © 2010, Tufts Medical Center, Inc. Nakareserba ang lahat ng karapatan.
uIts Hospital
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MGA OBSERBASYON NG MAGULANG SA PAKIKISALAMUHA SA KAPWA (PARENT'S OBSERVATIONS OF SOCIAL
INTERACTIONS, POSI)

naaangkop)

Maraming llang beses Wala pang
Nagdadala ba ang iyong anak ng mga beses sa llang beses saisang isang beses sa  Hindi kailanman
bagay sa iyo upang maipakita ito sa iyo? isang araw saisang araw linggo isang linggo
®) ©) ®) ®) ®)
Palagi Kadalasan Minsan Bihira Hindi kailanman
Interesado bang makipaglaro ang iyong o o o o o
anak sa ibang bata?
Kapag nagsabi ka ng isang salita o
kumaway, susubukan bang kopyahin ka ©) O O ©) ©)
ng iyong anak?
Tumitingin ba sa iyo ang iyong anak
kapag tinawag mo ang kanyang ©) ©) O ©) ©)
pangalan?
Tumitingin ba ang iyong anak kapag may o o o o o
itinuro kang isang bagay sa silid?
Paano karaniwang ipinapakita sa iyo ng Sinasabi ang Itinuturo Hinihila ako o
iyong a—gnak ang isang bagay na gusto isang salita para ito gamit Inaabot ito inilalagay ang  Umiigik, umiiyak o
niya? sa kung ano ang ang isang aking kamay sumisigaw
' gusto niya daliri dito
(mangyaring lagyan ng tsek ang lahat ng 0 0 0 0 0

paglalaro ng Pagbabasa Pag-akyat,

Paghanay sa

Panonood ng mga

A0 ang mga pabortong GRS | mgamanikao  "M9% PAUAKCO A mga aruano 0% napalkor
Pee I ong . stuffed animal kasama ka IOagtigbog Iba pang bagay bentilador o%ulgng
(mangyaring lagyan ng tsek ang lahat ng 0O 0 0O 0 0

naaangkop)
Para sa mga pagkilala, pagpapatunay, at iba pang impormasyon tungkol sa POSI, mangyaring tingnan ang www.theswyc.org/posi

MGA ALALAHANIN NG MAGULANG

Wala naman Medyo Lubusan
Mayroon ka bang mga alalahanin tungkol sa pag-aaral o pag-unlad ng iyong anak? O O O
Mayroon ka bang mga alalahanin tungkol sa pag-uugali ng iyong anak? O @) @)

MGA TANONG TUNGKOL SA PAMILYA

Dahil ang mga miyembro ng pamilya ay maaaring magkaroon ng malaking epekto sa pag-unlad ng iyong anak, mangyaring
sagutin ang ilang mga katanungan tungkol sa iyong pamilya sa ibaba:

Oo Hindi
1 May sinuman bang nakatirang kasama ng iyong anak na naninigarilyo? © ®
2 Sa nakaraang taon, uminom ka ba ng alak o gumamit ng gamot nang higit sa nilalayon mo dapat? © ®
3 Naramdaman mo ba na gusto mo o kailangan mong bawasan ang iyong pag-inom ng alak o paggamit ng © ®
gamot sa nakaraang taon?
4 Nagdulot ba ng masamang epekto sa iyong anak ang pag-inom ng alak o paggamit ng gamot ng isang © ®
kapamilya?
Hindi kailanman totoo Minsan totoo Madalas totoo
5 Sa nagdaang 12 buwan, nag-alala kaming maubusan ng pagkain o o o
bago pa magkapera para makabili ng higit pang pagkain.
Sa nagdaang dalawang linggo, gaano ka kadalas mabahala Hindi I li\/l?hr']glt. sa Hal
sa alinman sa mga sumusunod na problema? talaga ang araw alahatl ng alos araw-araw
mga araw
6 Pagkakaroon ng kaunting interes o kasiyahan sa paggawa ng
mga bagay? © @ @ d
7 Pakiramdam na nalulungkot, nalulumbay, o walang pag-asa? © @® @ ©)
8 Sa pangkalahatan, paano mo mailalarawan ang iyong Walang  May kaunting Maraming L
. tensyon tensyon tensyon Hindi naaangkop
relasyon sa iyong asawa/kapareha? o o o o
9 Nagagawa niyo ba ng iyong kapareha na lutasin ang mga Walang May kaunting Talagang Hindi naaangkop
pagtatalo nang: hirap hirap mahirap
O O O O
10 Sa nakaraang linggo, ilang araw binasahan mo o ibang © 0 ) o) @ ® ® %)

miyembro ng pamilya ang iyong anak?



http://www.theswyc.org/posi

™
SWYC Pangalan ng Bata:
9 na b uwan Petsa ng Kapanganakan:

9 na buwan, 0 na araw hanggang 11 buwan, 31 araw Petsa Ngayon:
V1.08, 9/1/19

PAG-UNLAD NG MGA BATA
Karamihan sa mga bata sa edad na ito ay makakagawa ng ilang (ngunit hindi lahat) mga developmental na gawain na

nakalista sa ibaba. Mangyaring sabihin sa amin kung gaano nagagawa ng iyong anak ang bawat bagay na ito. MANGYARING
SAGUTIN ANG LAHAT NG KATANUNGAN.

Hindi Pa Medyo Lubusan
Itinataas ang braso para magpakarga ........ccccccevvviuvviereee e iesciieeee e © 0) @)
UMUUPO NANG MAG-ISA ..vvrvrerieeeiiiiiiiereeeeesiiienireeeesessssssnneeseesssssnssnsnsseeessaannns © 0) @)
Kinukuha ang pagkain at Kinakain ito ...........ccccccveriiiiiiieiieee e © 0) @)
Humahawak para makatayo ............cccceeiiiiiiiiiii e ©) 0) @)
Naglalaro tulad ng "peek-a-boo" 0 "pat-a-cake" ..........cccccoveeeviiiiiiiineieeennnnns ©) 0) @
Tumatawag sa iyo na "mama" o "dada" o katulad na pangalan................... ©) 0) @)
Tumitingin sa paligid kapag sinabi mo ang mga bagay tulad ng o) 0) )
"Nasaan ang iyong bote?" o0 "Nasaan ang kKumot mo?" .........c.ccccecveeeene
Kinokopya ang mga tunog na iyong ginagawa ...........ceeeervereeinieeeennineeeenenns ©) 0 @
Nakakapaglakad sa isang silid nang walang tulong ...........ccccovcveiniiieennne ©) 0 @
Sumusunod sa mga direksyon - tulad ng "Halika rito" o "Ibigay mo sa o) 0) )

akin ang bola"........ccoooiiiiiieie e

CHECKLIST NG SINTOMAS NG MGA SANGGOL (BABY PEDIATRIC SYMPTOM CHECKLIST, BPSC)

Ang mga katanungang ito ay tungkol sa pag-uugali ng iyong anak. Isipin kung ano ang aasahan mo sa iba pang may
kaparehong edad na bata, at sabihin sa amin kung gaano naaangkop ang bawat pahayag sa iyong anak.

Hindi talaga Medyo Lubusan

Nahihirapan ba ang iyong anak na makasama ang mga bagong tao?......... © @® @
Nahihirapan ba ang iyong anak sa mga bagong lugar? ...........cccccevveeeennne © @® @
Nahihirapan ba ang iyong anak sa pagbabago? .............cccccoevvvveevreeeennne. © @ @
Ok lang ba sa anak mo na hawakan ng ibang tao? .............ccccceceervrievennen, @ O] @

[
lyak ba nang iyak ang iyong anak?..........ccccocoeioieiiiieniieeiee e © O] @
Nahihirapan ba ang iyong anak na kumalma? .............c.ccccociiiiinincneneee © O] @
Ang iyong anak ba ay bugnutin 0 iritable?.............ccccevireeieierireeieeees © O] @
Mahirap bang aliwin ang iyong anak? .............ccceeeveerereereeeereeeereeeeeeeeeenenes © ® @

[
Mahirap bang panatilihin ang iyong anak sa isang iskedyul o gawain?....... © @ @
Mahirap bang patulugin ang iyong anak?.............ccccceeeeeeveeeeeeereeereeenenenns © @ @
Mahirap bang makakuha ng sapat na tulog dahil sa iyong anak? ............... © @ @
May problema ba ang iyong anak na manatiling tulog? ............ccccccccceeiinnis © @ @

|
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MGA ALALAHANIN NG MAGULANG

Wala naman Medyo Lubusan
Mayroon ka bang mga alalahanin tungkol sa pag-aaral o pag-unlad ng iyong anak? O O O
Mayroon ka bang mga alalahanin tungkol sa pag-uugali ng iyong anak? O O O

MGA TANONG TUNGKOL SA PAMILYA

Dahil ang mga miyembro ng pamilya ay maaaring magkaroon ng malaking epekto sa pag-unlad ng iyong anak, mangyaring
sagutin ang ilang mga katanungan tungkol sa iyong pamilya sa ibaba:

Oo Hindi
1 May sinuman bang nakatirang kasama ng iyong anak na naninigarilyo? © ®
2 Sa nakaraang taon, uminom ka ba ng alak o gumamit ng gamot nang higit sa nilalayon mo dapat? © ®
3 Naramdaman mo ba na gusto mo o kailangan mong bawasan ang iyong pag-inom ng alak o paggamit ng © ®
gamot sa nakaraang taon?
4 Nagdulot ba ng masamang epekto sa iyong anak ang pag-inom ng alak o paggamit ng gamot ng isang © ®
kapamilya?

Hindi kailanman totoo Minsan totoo Madalas totoo
5 Sa nagdaang 12 buwan, nag-alala kaming maubusan ng pagkain O O O
bago pa magkapera para makabili ng higit pang pagkain.

Sa nagdaang dalawang linggo, gaano ka kadalas Hindi Mahigit sa
mabahala sa alinman sa mga sumusunod na problema? talaga Ilang araw kalahati ng mga Halos araw-araw
araw
6 Pagkakaroon ng kaunting interes o kasiyahan sa paggawa © @ @ ®
ng mga bagay?
7 Pakiramdam na nalulungkot, nalulumbay, o walang © Q) @ ®
pag-asa?
8 Sa pangkala_hatan, paano mo mailalarawan ang iyong Walang May Maraming o
relasyon sa iyong asawa/kapareha? kaunting Hindi naaangkop
tensyon tensyon
tensyon
_ _ | O O O O
9 Nagagawa nlyq ba ng iyong kapareha na lutasin ang mga Walang May talagang o
pagtatalo nang: hi kaunting . Hindi naaangkop
irap hirap mahirap

O O O O
10 Sa nakaraang linggo, ilang araw binasahan mo o ibang
miyembro ng parmiya ang fyong anak? ONONONONONONONO




